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Das Dozententeam des Zertifikat Tanzphysiotherapie – Stand 2022 
 

Die Wahl der Dozent*innen und Prüfer*innen wurde aufgrund ihrer Expertise getroffen. Wir, 
ta.med e. V., behalten uns vor, Dozent*innen und Prüfer*innen im Verlauf der Fortbildung gege-
benenfalls zu wechseln oder adäquat zu ersetzen, sofern dies erforderlich werden sollte. 

 
 

Matthew Squire was born in Halifax, England where from a young age he 
trained as a dancer, gymnast and musician. Dance became the most im-
portant of all these interests, and he completed vocational training at the Ro-
yal Ballet School, Upper School and at London Studio Centre.  
Engagements in Companies in Germany followed over the next 12 years (in 
Kiel, Rostock, Koblenz and again Kiel), and he danced and created many roles 
in works from the classical repertory as well as creating roles with current 
choreographers.  
From 2004 he trained as a physical therapist, and as a Pilates Coach; after 
qualifying he worked for 6 years in an out-patient rehabilitation centre. The 
work involved training top athletes from many types of sport, as the centre 
was also an Olympic support centre. Simultaneously he continued his link 
with the theatrical world by treating dancers and giving Pilates classes for 
professional musicians and actors.  
Matthew began his present work at the Palucca University of Dance  
Dresden in 2013, in his capacity as Body Awareness Coach and leader  
of the Health Team. 

 
 

Dr. Anja Hauschild ist Ärztin und professionelle Bühnentänzerin. Nach ihrem 
Studium an der Palucca Hochschule für Tanz Dresden beendete sie aus ge-
sundheitlichen Gründen frühzeitig ihre Tanzkarriere und ließ sich am Center 
Circle® Pilatesstudio, München zur Pilateslehrerin ausbilden. Anschließend 
studierte sie Humanmedizin in Dresden und Frankfurt am Main. Seit 2010 
ist sie geschäftsführendes Vorstandsmitglied von ta.med, Tanzmedizin 
Deutschland e. V.. 2014 wurde sie in den Vorstand des Dachverbands Tanz 
Deutschland gewählt. Für ta.med entwickelte sie gemeinsam mit Dr. Thom 
Hecht das berufsbegleitende Weiterbildungsprogramm Zam. Zertifikat 
Tanzmedizin, aus dem 2015 das Certificate of Advanced Studies in Dance 
Science: Health & Performance wurde. 2011 initiierte sie mit dem Tanzlabor 
21 (heute Tanzplattform Rhein-Main) die ersten tanzmedizinischen Bera-
tungstage in Frankfurt/Main, für Tanzschaffende aller Tanzstilrichtungen, 
die heute bundesweit angeboten werden. Anja lebt mit ihrer Familie in Ham-
burg und ist dort als Ärztin am BG Klinikum im Zentrum für Rehabilitations-
medizin und Interdisziplinäre Sportmedizin tätig. 
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Martha Richter ist Physiotherapeutin seit 2010, Heilpraktikerin für Physiothe-
rapie, Tanzmedizinerin – ta.med Zertifikat Tanzmedizin und Pilatestrainerin. 
Sie studierte Bühnentanz an der Palucca Hochschule für Tanz Dresden und 
ist seit 2013 dort als tanzmedizinische Physiotherapeutin mit dem Schwer-
punkt von Gang- und Funktionsanalysen bei Kindern und Erwachsenen tätig. 
In Dresden bietet sie außerdem tanzmedizinische Beratungen im Rahmen 
von ta.med berät an. Hierdurch betreut sie eine Anlaufstelle für den Tanz 
mit dem Motto „tanzspezifische Belastungen fordern tanzspezifische Thera-
pie“. Martha Richter verfügt über Zusatzqualifikationen in Manueller Thera-
pie, McKenzie, OGIG Gehen verstehen, Manueller Lymphdrainage, CMD-The-
rapie und der SI-Mototherapie und -diagnostik. 
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Die Prüfer*innen des Zertifikat Tanzphysiotherapie – Stand 2022 

 
 

Martha Richter ist Physiotherapeutin seit 2010, Heilpraktikerin für Physiothe-
rapie, Tanzmedizinerin – ta.med Zertifikat Tanzmedizin und Pilatestrainerin. 
Sie studierte Bühnentanz an der Palucca Hochschule für Tanz Dresden und 
ist seit 2013 dort als tanzmedizinische Physiotherapeutin mit dem Schwer-
punkt von Gang- und Funktionsanalysen bei Kindern und Erwachsenen tätig. 
In Dresden bietet sie außerdem tanzmedizinische Beratungen im Rahmen 
von ta.med berät an. Hierdurch betreut sie eine Anlaufstelle für den Tanz 
mit dem Motto „tanzspezifische Belastungen fordern tanzspezifische Thera-
pie“. Martha Richter verfügt über Zusatzqualifikationen in Manueller Thera-
pie, McKenzie, OGIG Gehen verstehen, Manueller Lymphdrainage, CMD-The-
rapie und der SI-Mototherapie und -diagnostik. 

 
 

 
Dr. Anja Hauschild ist Ärztin und professionelle Bühnentänzerin. Nach ihrem 
Studium an der Palucca Hochschule für Tanz Dresden beendete sie aus ge-
sundheitlichen Gründen frühzeitig ihre Tanzkarriere und ließ sich am Center 
Circle® Pilatesstudio, München zur Pilateslehrerin ausbilden. Anschließend 
studierte sie Humanmedizin in Dresden und Frankfurt am Main. Seit 2010 
ist sie geschäftsführendes Vorstandsmitglied von ta.med, Tanzmedizin 
Deutschland e. V.. 2014 wurde sie in den Vorstand des Dachverbands Tanz 
Deutschland gewählt. Für ta.med entwickelte sie gemeinsam mit Dr. Thom 
Hecht das berufsbegleitende Weiterbildungsprogramm Zam. Zertifikat 
Tanzmedizin, aus dem 2015 das Certificate of Advanced Studies in Dance 
Science: Health & Performance wurde. 2011 initiierte sie mit dem Tanzlabor 
21 (heute Tanzplattform Rhein-Main) die ersten tanzmedizinischen Bera-
tungstage in Frankfurt/Main, für Tanzschaffende aller Tanzstilrichtungen, 
die heute bundesweit angeboten werden. Anja lebt mit ihrer Familie in Ham-
burg und ist dort als Ärztin am BG Klinikum im Zentrum für Rehabilitations-
medizin und Interdisziplinäre Sportmedizin tätig. 
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